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Vi har bgrns udvikling i fokus

Bornepolitik

Born i alderen 3-12ar

| Esbjerg IF 92 gnsker vi, at vores bgrn trives og feerdes i et trygt miljg, hvor bgrnene kan fgle sig
som en del af et faellesskab. Klubben har et faelles saet spilleregler som bade spillere, treenere savel
som frivillige og forzeldre kan fglge i bestrabelsen op at skabe de bedste rammer. Det er vigtigt, at
bade bgrn og foraeldre har klare rammer at forholde sig til — det betyder at bade bgrn og voksne
forpligter sig gensidigt i det som er den fzelles opgave: At sikre et sundt trivselsmiljg, hvor

bgrnene trygt kan dyrke deres idrzet og have det sjovt.
Som DBU Bgrneklub agerer Esbjerg IF 92 i overensstemmelse med DBU’s b@grnesyn.

Det betyder at vii Esbjerg IF 92 sikre at bgrnene er i centrum. Vi bestraber os pa at efterleve DBU
bgrnesyn, hvor alle bgrn har rettigheder og at vi som voksne giver nogle lgfter, sa de far de bedst
mulige vilkar for at have det sjovt og trives nar de er i klubben.

Her kan man laese mere rettighederne og lgfter fra DBU bgrnefodbold, som vi i Esbjerg IF 92
bestraeber os pa at overholde: DBU's bgrnerettigheder (dbujylland.dk) / DBU's 10 bgrnelgfter
(dbujylland.dk).

Vi indhenter hvert andet ar den lovpligtige b@grneattest pa alle klubbens traenere/ledere og nar en

ny treener ansaettes i bgrneafdelingen.

Er der spgrgsmal vedrgrende Esbjerg IF 92’s bgrnepolitik, sa henviser vi til Sportschef, Matias

Strgm — 20 83 85 08 — sportschef@esbjergif92.dk

Ved tilfelde af overtradelser eller mistanke om mistrivsel eller mobning kontakt venligst

Sportschef, Matias Strgm — 20 83 85 08 — sportschef@esbjergif92.dk



https://dbujylland.dk/traening-inspiration/boernefodbold/ny-strategi-for-dansk-boernefodbold/dbu-s-boernerettigheder/
https://dbujylland.dk/traening-inspiration/boernefodbold/ny-strategi-for-dansk-boernefodbold/dbu-s-10-boerneloefter/
https://dbujylland.dk/traening-inspiration/boernefodbold/ny-strategi-for-dansk-boernefodbold/dbu-s-10-boerneloefter/
mailto:børnefodbold@esbjergif92.dk
mailto:børnefodbold@esbjergif92.dk
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Omklaedningsrum

Traeneren har en naturlig faerden i omklaedningsrummet og skaver kulturen for god omklaedningsskik.

Bgrn har ret til kropslig integritet og tryghed og til at anvende omklaedningsfaciliteter uden bekymringer

om kameraer pa mobiltelefoner eller lignende. Derfor ma kameraer ikke anvendes under omklaadning.

Bad og omklaedning foregar szerskilt mellem piger og drenge.

Kommunikation mellem traener og hold i kampklar

Esbjerg IF 92 har adgang til DBU’s platform kampklar. Her foregar al kommunikation i samspil med den
argangsrelaterede Facebookgruppe. Fzlles for begge kommunikationsplatforme, er at platformene er
lukkede grupper, hvorfor det kun er for spillere, foraeldre, treenerstaben og klubpersoner der er
medlemmer.

| disse grupper kan treeningsplaner, kampkalender, eendringer af tider og sociale arrangementer finde sted.
Samtlige spillere skal have en foraeldre/kontaktperson tilknyttet via deres profil pa kampklar og

Facebookgruppe.

Kommunikation mellem traener og den enkelte spiller

Hvis en traener skal tale direkte med spilleren via telefon, kampklar eller lignende foregar det via

foreeldre/kontaktperson.

Retningslinjer for overnatningsforhold pa f.eks. ture eller traeningslejre

Nar spillere er afsted pa traeningslejr, staevne nv. Vil traenere til de forskellige hold deltage og have ansvaret

for bgrnene. Esbjerg IF 92 opfordrer altid til, at nogle forzeldre deltager, sa der er flere voksne til stede. Der
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vil altid vaere voksne til stede med opsyn pa bgrnene. Dette geelder ogsa i forbindelse med overnatning.
Foraeldre kan traenere vil veere i samme sovesal, sa ingen bgrn fgler sig alene. Der skal minimum veere to

voksne til stede pa traeningslejren.

Sprogbrug, voksne til bgrn

Bgrn lzerer af voksne og derfor taler vi peent og teenker over de ting vi taler med bgrnene om. Der er aldrig
kommet noget godt ud af at bande, rabe eller tale grimt.

Derudover henviser vi til DBU’s bgrnerettigheder punkt 10; hvor alle bgrn har ret til bgrneopdragelse.

Procedure ved henvendelse om mobning og mistrivsel

Far klubben henvendelser om, at mobning muligvis finder sted, er der flere scenarier, som kan komme i
spil. Hvis mobning opstar vil Esbjerg IF 92 informere foraeldre til barnet, som enten mobbes eller mistrives i
klubben. Drejer det sig om mobning fra en enkelt person, vil denne person samt foraeldrene hertil blive
kontaktet for et mgde. Drejer mobningen sig om stgrre gruppe, vil vi indkalde til foraeldremgde for hele
argangen. Det er vigtigt at understrege, at proceduren er afhaengig af situation og hvad barnet og
foraeldrene gnsker. Vi tager mobning meget alvorligt og vil sgrge for, at mobningen stoppes, sa alle kan
trives ved at komme til fodbold.

Stopper mobningen ikke efter ovenstaende tiltag, vil klubben i yderste tilfeelde veere ngdsaget til at

udelukke mobberen fra vores klub.

Anerkendende tilgang

| Esbjerg IF 92 har vi en anerkendende tilgang. Fodbold er en leg og skal veere sjovt. | Esbjerg IF 92 gar vi ind

for, at bgrn leerer af deres fejl, men endnu mere af det gode eksempel. Derfor guider vores treener, leder og
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frivillig b@rnene bedst muligt efter det gode eksempel, som leeres pa DBU traenerkursus C1 og opefter. Her
vis-forklar-vis og stop/frys.
Ros nar de ggr noget godt. Vi skaelder dem ikke ud nar de prgver. Vi roser dem for forsgget og fortaeller

dem, hvordan de (ogsa) kan Igse opgaven.

Vision for Esbjerg IF 92s bgrneafdeling

e At udvikle bgrn til en livslang passion for fodbold og bevaegelse

e At give ALLE bgrn mulighed for at, udvikle sig som fodboldspillere og mennesker i et trygt miljg.

DBU’s bgrnesyn

Som DBU Bgrneklub agerer Esbjerg IF 92 i overensstemmelse med DBU’s b@grnesyn.

Det betyder at vii Esbjerg IF 92 sikre at bgrnene er i centrum. Vi bestraber os pa at efterleve DBU
bgrnesyn, hvor alle bgrn har rettigheder og at vi som voksne giver nogle |gfter, sa de far de bedst
mulige vilkar for at have det sjovt og trives nar de er i klubben.

Her kan man laese mere rettighederne og lgfter fra DBU bgrnefodbold, som vi i Esbjerg IF 92
bestraeber os pa at overholde: DBU's bgrnerettigheder (dbujylland.dk) / DBU's 10 bgrnelgfter
(dbujylland.dk).



https://dbujylland.dk/traening-inspiration/boernefodbold/ny-strategi-for-dansk-boernefodbold/dbu-s-boernerettigheder/
https://dbujylland.dk/traening-inspiration/boernefodbold/ny-strategi-for-dansk-boernefodbold/dbu-s-10-boerneloefter/
https://dbujylland.dk/traening-inspiration/boernefodbold/ny-strategi-for-dansk-boernefodbold/dbu-s-10-boerneloefter/
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Esbjerg IF 92s bgrneveerdiggrundlag

Udvikling - Gleede — Respekt — Mod — Venskab

e Det vigtigste er ikke at vinde, men at blive bedre

e Fodbold skal vaere sjovt! Bgrn og traenere skal ga glade hjem

e | Esbjerg IF 92 respektere vi medspiller, modspiller, dommer, traener og frivillige. Vi er alle ens og
behandler hinanden med respekt.

e | Esbjerg IF 92 er vi modige. Vi tgr stille spgrgsmal og vi at ikke bange for at lave fejl.

e Viskaber venskaber i- og pa tvaers af argange.

Hvordan arbejder vi dagligt med vaerdierne?

Udvikling:

e Tematiseret stationstreening med faelles bgrnetraeningsprincipper i treeningsmetoden.

e Fodbold pa bgrns praemisser frem for voksnes forventninger.
Glaede:

e Leg, spil og tematiseret stationstraening skal veere gennemgaende til traening.
Respekt:

e Vitaler ordentligt til hinanden og hilser paent. Barn til voksen, voksen til barn.
Mod:

e Vihar et trygt fodboldmilj@, hvor vi tgr stille sp@rgsmal og ikke er bange for at lave fejl.
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Venskab:

e Viskaber trygge rammer og sociale arrangementer, hvor bgrn kan mgdes og skabe venskaber.
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